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Szanowni Państwo, 

  

Reprezentuję Centrum Usług Społecznych Wyższej Szkoły Gospodarki, która od 

wielu już lat realizuje różnego rodzaju przedsięwzięcia. Wśród nich istotne miejsce zajmują 

zadania realizowane przez Akademickie Centrum Medyczne, Niepubliczną Poradnię 

Psychologiczno-Pedagogiczną, Żłobek i Przedszkole Akademickie.  

Obecnie pozyskaliśmy fundusze, dzięki którym pragniemy zaprosić Państwa do 

udziału w projekcie realizowanym ze środków Urzędu Miasta Bydgoszcz. Zasadniczym 

celem jest tegoż zadania jest profilaktyka zaburzeń psychicznych dzieci i młodzieży. 

Projekt realizowany jest w formie warsztatów, szkoleń i konsultacji skierowanych 

zarówno do dzieci i młodzieży, jak i nauczycieli, pedagogów, psychologów. 

Z naszych doświadczeń wynika, iż na przestrzeni ostatnich lat istotnie wzrosła liczba 

zaburzeń psychicznych wśród dzieci młodzieży. Obszary problematyczne to między innymi 

prawidłowe odżywianie, promocja zdrowego stylu życia, profilaktyka uzależnień, edukacja     

w zakresie zdobywania wiedzy na temat trudności/zaburzeń psychicznych. 

Pojawienie się w szkole dzieci o Specjalnych Potrzebach Edukacyjnych także   

stanowi wyzwanie dla nauczycieli, rodziców, innych dzieci.  

Dlatego wychodząc naprzeciw tymże obszarom trudności zapraszamy serdecznie do 

udziału w projekcie. Warsztaty i konsultacje prowadzić będą specjaliści: psycholog kliniczny, 

dietetyk, pedagog, terapeuta. Pragniemy podzielić się naszą wiedzą i umiejętnościami. Całość 

przedsięwzięcia jest całkowicie bezpłatna, może być realizowanym np. w formie warsztatów 

dla całej klasy, czy też jako część szkoleniowa Rady Pedagogicznej. 

 

Szczegóły znajdują się w programie, dołączonym jako załącznik do niniejszego pisma 

oraz na ulotkach. W razie wątpliwości proszę o kontakt pod nr telefonu: 691 863 111. 

 

 

                              Z wyrazami szacunku 

Ewa Kaniewska-Mackiewicz 

       z-ca dyrektora CUS 

 

 

 


